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COME AVERE SUCCESSO
IN TEMPI DI CRISI

Se davanti a te vedj crisi, stai guardando
nella direzione sbhagliata, in cui
guardano i piu.

Se vedi opportunita, & perché hai saputo
rinnovare in modo creativo e originale la
percezione di te stesso e del mondo di
cui sei parte.

Oggi pit che mai & fondamentale
riconoscere che la crisi & allo stesso
tempo causa ed effetto di modelli
mentali disfunzionali.

La paura e il sentimento di scarsita,
che sono alla radice di tali modelli, non
fanno altro che mantenerci all'interno
del problema e limitare le possibilita di
scelta. E poiché, come insegna Albert
Einstein “| problemi non possono
essere risolti con la stessa mente che |i
ha creati”, cambiare mind-set & il
primo fondamentale passo, se vogliamo
accedere all'infinito orizzonte di nuove
opportunita che guotidianamente si
apre davanti a noi.

Lo possiamo fare, solo se scegliamo di
vedere il mondo “con occhi nuovi™.

Attilio Piazza

Da oltre trent’anni dedicato alla ricerca
e allo sviluppo della consapevolezza,

@ noto in tutta Italia per la competenza
con cui insegna ad accrescere la
consapevolezza personale e valorizzare
le risorse umane anche in ambito
professionale.

Formatore esperto di Costellazioni
Familiari, dirige e conduce | percorsi di
Consulenza Evolutiva nonché il corso di

crescita personale SempliceMente Essere.

Dirige anche NettingWorks, una
divisione dedicata alla formazione nelle
realta aziendali e associative. E autore
del libro Mindfulness per una Mente
Amica e del DVD Armonia in famiglia
con le Costellazioni familiari, entrambi
editi da TEA. Laureato in Filosofia
presso |'Universita di Firenze.

Master in Consciousness (M.CO) presso
il New England Institute for Transfor-
ming Consciousness (U.S.A). Iscritto
all'Ordre Européenne des Psychothéra-
peutes presso I'Université Européenne
Jean Monnet a.i.s.b.l., con sede a
Bruxelles. Formatore e Docente in
Comunicazione certificato A.l.F. -
Associazione Italiana Formatori. Counselor
Trainer iscritto al registro SICOOL.
Certificato NCC (National Certified
Counselor) riconosciuto da NBCC U.S.A.

Per approfondimenti:
www.attiliopiazza.it
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